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Lar dig att sortera i Grona Pasen!

Vad ar matavfall?

Av alla sopor du slianger, ar nistan halften matavfall. Som matavfall riknas
odtliga matrester som blir 6ver ndr du lagar mat och mat som blir 6ver nir
du itit klart.

Grona pasen

I Mj6lby kommun samlar vi in matavfall i en gron pése for att vi ska kunna ta
tillvara pa energin och niringen i avfallet. Alla hushall i kommunen har fatt
en hiéllare och grona pasar for att kunna samla in sitt matavfall.

Det har kan du slanga i grona pasen

All mat som man lagger i gréna pasen ska vara oitlig, gammal eller rutten.
Det kan exempel vara pasta och ris. Bréd och kakor. Ost och leverpaste;j.
Kott. Fisk och skaldjur. Matfett. Gronsaker, frukt och rotfrukter. Skal frin
exempelvis potatis, apelsiner eller bananer. Skruttar fran dpplen eller paron.
Man kan ocksa ligga kaffesump, te, tepdsar och kaffefilter i gréna pasen.
Man kan slinga ganska harda saker 1 grona pasen, sma kéttben, fiskben,
avokadokirnor och dggskal 1 sin grona pase.

Det har ska du inte slanga i grona pasen

Ostronskal och kokosnotskal dr sa harda att de ska slingas i den vanliga
soppasen. Andra saker man ska slinga i sin vanliga soppése ér glasspinnar,
blojor och hushallspapper. Tuggummi, snus och cigarettfimpar ska slingas i
den vanliga soppasen. Tidningspapper, forpackningar och plast ska man
slanga pa dtervinningsstationen. Gamla mediciner ska limnas tillbaka till
apoteket.

Stall pasen torrt och svalt

Grona pasen ska st torrt och svalt for att det inte ska bildas mogel eller lukta
illa. Darfor ar héllaren till den gréna pasen ventilerad och utan lock. Pasen tal
ganska mycket fukt men inte hur mycket som helst. Darfor kan man lata
matresterna rinna av lite innan man stoppar dem i pasen. Har man gammalt
brod kan man stoppa det i botten pa pasen och ligga de fuktiga avfallet
ovanpa sa att brodet suger upp lite fukt.

En gron pase ska hallas frisch och bor bytas ofta, girna minst var tredje dag.
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Matsvinn

Ibland slings mat for att vi planerar fel. Sérskilt bréd och gronsaker brukar
hinna bli daligt innan vi dtit upp det. Nar du slinger mat som du hade kunnat
ita om du planerat bittre kallas det matsvinn. Vi slinger faktiskt ungefir en
femtedel av maten vi képer. Kop bara det du tinker dta upp och férvara

maten pa ratt sitt sa den haller sig lingre. Da spar du bade pengar och miljo.

Hur ska man forvara maten?

Bakterier trivs nir det ar varmt och fuktigt. Da vixer de till sig och forstor
maten sa att den smakar och luktar illa. Darfor ska mat férvaras sa svalt som
mojligt. Gronsaker och frukt héller linge om man forvarar det kallt, men det
far inte blir for kallt eftersom en del varor kan fa kéldskador. Apelsin, paprika
och squash vill inte ha kallare 4n fyra grader. Oftast ar det lite varmare i
plastladorna i botten pa kylskdpet, och dir passar det bra att ligga
koldkinsliga frukter och gronsaker. Kylskapet dr ocksa ritt torrt, sa det 4r bra
att ha frukt och gronsaker 1 pasar i kylen. Fryst mat haller sig allra lingst
eftersom det inte moglar. Kott och fisk, smor, brod, ost och gronsaker haller
linge i frysen.

Hur vet man om man kan ata maten?

Maten behover inte vara dalig for att bdst-fére-datumet gatt ut. Du kan alltid
titta, lukta och smaka p maten for att underséka om den gér att dta. Agg kan
hélla vildigt linge och luktar forskrackligt nar de ar déliga. Mjolk luktar surt
om det ar f6r gammal, om du inte kinner nagon lukt kan du prova att smaka.
Smakar mjoélken okej gar det bra att dricka. Ost som dr moglig behéver man
inte slinga. Man kan skira bort moglet och nagon centimeter extra sa gar det
att dta. Skrumpna dpplen och moroétter gar bra att dta, men mogliga gronsaker
och frukter ska slingas.
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| Biogasanlaggningen

Sorteringsanlaggningen

Nir du slingt matavfallet 1 grona pasen knyter du en dubbelknut pa den och
slinger den 1 soptunnan tillsammans med de andra soporna. Sopbilen himtar
péasarna och kor dem till en sorteringsanldggning dir en kamera identifierar
de grona pasarna och skiljer ut dem fran de andra soppasarna. De grona
pasarna kors sedan till en biogasanlaggning dir matavfallet rotas (det ska
ruttna pa ett sarskilt satt). Da bildas det biogas som driva bilar och biogodsel
som bonden kan sprida pa sin dker.

Det ar viktigt att man alltid knyter dubbelknut pa alla vanliga soppasar ocksa,
16sa foremal ska inte hamna i soptunnan. Losa foremal stéller till problem i
sorteringsanliggningen och da kommer matresterna inte till nytta som biogas.

Varfor ser pasen ut som den gor?

Den grona pasen ar lite mindre 4n en vanlig soppase darfor att den kan
behova slingas lite oftare f6r att undvika lukt. Pasen har inte vanliga handtag
eftersom den inte ska anvindas till barkasse. Den grona firgen gor att
kameran i sorteringsanliggningen kan lasa av firgen och skilja ut de grona
pasarna fran de andra soppasarna. Darfor dr det viktigt att tinka pa att inte
slinga annat avfall 4n matavfall i pasar med groén firg.

Naturlig biogas

Om vi ska kunna anvinda naringen och energin i matavfallet maste det
behandlas i en biogasanligening. Dir hinder samma sak som i din mage, det
blidas fis och bajs. Fast 1 biogasanldggningen kallas det f6r biogas och
biogodsel.

I naturen bildas biogas 1 sjéar och vitmarker av smd mikroorganismer. Om
du promenerar f6rbi en vatmark och ser hur det bubblar sa édr det biogas,
sumpgas, som du ser. Biogas bildas dessutom naturligt i magen pa kossor.

Vad hander i biogasanlaggningen?

Nir grona pasen anlinder till biogasanlidggningen krossas den i sma bitar. Da
bildas biogasen fortare. Det som ér kvar av den grona pasen skickas till
torbrinningsanlidggningen dér den blir till virme och el.

I biogasanliggningen tillfors vatska till det krossade matavfallet. Vitskan som
kommer frin livsmedelstillverkning, exempelvis mjolk eller inte gar att silja.
Till skillnad fran vatten innehaller vitskan energi som ocksa kan omvandlas
till biogas, dirfér undviker man att tillsitta vatten. Nir man tillsitter vitskan
sprids mikroorganismer jimnare och matavfallsroran kan pumpas vidare.
Roran kallas slurry och ser ut som en grabrun, tunn grot.
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Vad hander i biogasanlaggningen?

Slurryn pumpas vidare till upphettningen, dar den hettas upp till 70 grader i
minst en timma. Det gér man f6r att hindra att bakterier och organismer som

kan sprida sjukdomar inte ska féroka sig.

I biogasanliggningen rétas matavfallet for att bli till biogas och biogédsel.
Rotning innebir att matavfallet bryts ner av sma mikroorganismer i en syrefri
milj6. Nir slurryn har blivit ordentligt upphettad pumpas den vidare in i
rétningskammaren. I rétningstanken jiser och bubblar det.
Mikroorganismerna smaskar och dter for fulla muggar och fiser ut biogas.
For att kunna vixa och dta mer matavfall behover de fa i sig bland annat kol,
kvive, fosfor, salter, vitaminer och sparimnen. Olika mikroorganismer gillar
olika sorters mat. De som producerar biogas élskar dttiksyra, vitgas och
koldioxid, finns det mycket sant blir det ocksa mycket biogas.

Temperaturen i rotningskammaren maste vara jimn och ha ett neutralt pH-
virde (surhetsgrad). Om pH-virdet blir f6r hogt, surt, trivs inte
mikroorganismerna. I virsta fall kan de till och med d6. Da blir det inte sa
mycket biogas.

Biogas, en miljovanlig fordonsgas

Mikroorganismerna gbr om nastan all energi i matavfallet till metangas.
Utover metangasen finns det ocksa lite koldioxid, svavel och kvive. Biogasen
kan anvindas som den ar for att gora el eller virme. Men innan biogasen kan
anvindas till fordonsbrinsle maste man ta bort koldioxiden. Nir koldioxiden
tvittas bort ur gasen, transporteras den till en biogasmack dir man kan tanka
en buss eller bil med biogas. Pa en gron pase blir det tillrackligt mycket
biogas for att kora en bil tva och en halv kilometer.

Fordonsgasen som produceras i biogasanliggningen ir ett mycket
miljovanliga drivmedel. Det ar fornyelsebart och férbranningen 1 bilens
motor 6kar inte mingden koldioxid i atmosfiren. Jamfér man med bensin,
blir det mindre utslipp av bade partiklar och farliga dmnen.

Kvar i rotkammaren finns nu en rétrest som mikroorganismerna inte
lyckades omvandla till gas. Det ser ut som en svart soppa och kallas
biogodsel. Biogddsel innehaller massor med ndring och ar smaskens for de
vixter som vixer pa dkern. Nir bonden gbdslar sina grodor med biogddseln
sluts kretsloppet, och det som en gang var mat kan bli ny mat igen.




