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Mjolby och idrotten foregéende ar.

Sammanfattning
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verksamheten.
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Mjolby & idrotte
Befolkning: ......ccccceerieevennnnnnnnes 28 695
Antal idrotter:.........ccccevvvvvvnnnnnnnnnnnn. 27

Foreningar med studiefor-
bundsverksamhet............ccccccecee.... 32

Projektstod
Barn- och ungdomsidrott................ 39 500 kr Idrott 65+ ..o 30 000 kr
Aterstart RF: ......ooooovvoeeeceeeceerceereennn, 3000 kr ANlEGGNING: oo 417 500 kr
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Kallor: SCB & IdrottOnline (ar 2020, 2021, 2022, 2023, 2024). Notera att LOK-stodssiffrorna for hosten 2024 inte ar helt fardiggran-
skade ndr denna statistik sammanstalldes. Darfor redovisas inte siffrorna for HT 2024.




Nagra hojdpunkter under aret

Foreningsidrotten i Mjolby gor ett starkt 2024. Vi ser ett okat
intresse for utbildning och folkbildning, en fin indikator pa
intresse for utveckling och kvalité. Vi ser ocksa stora projekt och
anlaggningsstod med adress Mjolby. Samtidigt har vi hanterat
flera tuffa utmaningar i flera féreningar dar vi fatt fortroendet att
stotta pa olika satt, nagot vi upplever skapat stort varde i arbetet
framat. Fotboll, gymnastik och innebandy &r storst vad galler
deltagartillféllen, men mest jamstalld verksamhet for aktiva i
numerdr redovisar orientering, handboll och friidrott.

Nedan foljer ndgra goda exempel pa insatser under aret.

« Under parollen “alla barn i Mjolby” ska ha chansen till
rorelse, sa startade Svarta Padel sitt projekt SPZone. Under
dagar och kvallar fick alla Mjolbys barn chansen till gratis
idrottande och prova pa flera olika sporter. 3 500 deltagare
var en imponerande siffra och nastan 2 000 unika deltaga-
re. Vi ar glada att kunna bidra med projektstéd och hoppas
att vi hittat bade en modell och en samverkan som kan
fortsétta leverera rorelsegladje i Mj6lby.

. Utokade traningsytor fér Sya Skidklubb. RF-SISU Oster-
gotland har tillsammans med Mj6lby kommun beviljat ett
anlaggningsstod till Sya Skidklubb for att kunna sékerstalla
snotillgang under sa lang period som majligt under sésong-
en. Anlaggningsstodet har anvénts till en sndkanon och
forstarkning av pumpkapaciteten.

« Under 2024 har Mjélby Bagskyttesallskap arbetat med att
fa sin nya bagskyttehall i ordning och nar 2024 blev 2025
holls invigningen. En ny lokal dar man kan ordna traningar
for fler samt tavlingar ar nagot att se fram emot. RF-SISU
Ostergétland &r en av partnerna som méjliggjort nyinveste-
ringen och vi &r glada att Iopande arbeta néara foreningen i
sitt utvecklingsarbete.

Mjolby Golfklubb 6nskade bygga om sina padelbanor till
en inomhushall. For det kravs kunskap om vad en eventuell
hall skall anvédndas till och hur den skall finansieras. RF-
SISU Ostergétland bistod med den férsta av flera demo-
kratiprocesser for grupper i féreningen. Manga goda idéer
kom fram i de olika grupperna och forhoppningen &r att
Arvsfonden ska kunna bistd med en storre summa till det
troligen kommande bygget. Demokrati och delaktighet nar
den &r som bast!

Idrottsrorelsen ar Sveriges storsta ledarskola. Intresset for
att stata sin ledarresa &r stort och vi har under aret genom-
fort flera introduktionsutbildningar for ledare och trénare i
Mjolby kommun. Féreningar som fatt nyutbildad kompetens
ar Wifolkagymnasterna, Mjolby Cykelklubb, Skeninge IK
och Mantorps FF.

Largruppsledare ar en viktig roll da man planerar, skapar
intresse och engagerar i foreningens folkbildande arbete.
RF-SISU Ostergétland har i syfte att 6ka kvalitén genomfért
largruppsledarutbildning for Mjolby Bagskyttesallskap och
Vistra Ostergstlands MK.

Satsning pa idrott for 65+ . Tillsammans med Mjolby kom-
mun genomfordes den 4 oktober en aktivitetsdag i Mantorp
for seniorer. Det blev en dag fylld med aktiviteter sdsom
bagskytte, gymnastik, ga-fotboll, orientering, boule, tennis
och luftgevarsskytte. | samband med rekryteringssats-
ningen arbetade vi pa RF-SISU Ostergétland med férening-
arna som fick stod for att skapa eller utveckla ny verksam-
het att erbjuda malgruppen. Vilket bland annat lett till att
man nu erbjuder Ga-fotboll i Mantorps FF!

“Mjolby-OS” genomfordes som ett satt att fa sommarlovs-
lediga barn i rorelse. Under ett par dagar i borjan av som-
maren erbjod lokala foreningar 6ppen prova pa-verksamhet
for barn och unga. En flort till det stora sommarmaster-
skapet.

Sambhallet férandras i allt snabbare takt och svensk
idrott star infor utmaningar — men ocksa méjligheter.

idrott for folkhédlsa samt idrottens roll for en levande landsbygd.
Overgripande syftar vart dagliga arbete till att nd svensk idrotts
overgripande mal och idrottens valda utvecklingsresor:

Vart uppdrag pa RF-SISU Ostergétland &r att stédja, féretra-

da, leda och samordna idrottsrérelsens gemensamma fragor « Ny syn pa tréning och tavling
regionalt och lokalt samt bidra till idrottens utveckling genom «  Den moderna féreningen engagerar
folkbildning och utbildning. « Inkluderande idrott for alla

. Jamstalldhet fér en framgangsrik idrott
Véra idrottskonsulenter méter varje dag Ostergétlands idrotts- «  FEttstarkt ledarskap
foreningar. De &r ett stod for féreningar som vill utveckla sin - Digitala utveckling

organisation eller verksamhet och erbjuder skraddarsydda

insatser och stod. 2025 fyller vart studieférbund

SISU Idrottsutbildarna 40 ar och
det ska vi saklart ocksa fira
genom att satta ljuset pa den
nytta som idrottens folkbildning
leverera runt om i klubbarna
varje dag aret om.

Under 2024 har vi arbetat mycket med det ideella engage-
manget, ledarforsorjning och mojligheten till idrott i férening

- hela livet. Behovet av foreningskunskap pa olika nivaer ar
fortsatt stort. Foreningsekonomi och anléaggningsutveckling &r
ocksa pa agendan hos manga féreningar.

)
Regionalt ser vi 2025 stort behov av stéarkt fokus i frdgor som \1@2 Idrottsutbildarna
ror just idrottsanldggningar och idrottsmiljoer, finansiering, ==

Ostergétland
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