Omvardnadsprogrammet
Programférklaring — Lasaret 2009/2010

Syfte
Omvardnadsprogrammet har ansékt om att finnas inom Vird- och Omsorgscollege under lisiret 09 -10 pa

Kungshégaskolan). Omvirdnadsprogrammet inom Vard- och omsorgscollege ger grundliggande kunskaper
for arbete inom hilso- och sjukvird samt vard och omsorg. Det ger dven en grund for vidare studier.

Mal
Vira firdigutbildade elever ska:

e ha kunskap om minniskan och hennes livslopp ur biologiska, psykologiska, sociala och existentiella
aspekter

e kunna bidra till att méinniskors grundldggande behov av vird och omsorg tillgodoses

e kunna frimja minniskors hilsa och egenvird genom stédjande dtgirder och information

e hainsikt om vad som péverkar och styr minskliga relationer

e vara medveten om historiska, sociala och kulturella sammanhang som har betydelse f6r moten mellan
minniskor inom hilso- och sjukvarden samt virden och omsorgen

e ha forméga att diskutera och ta stillning till etiska frigor och férhallningssitt som t6r
yrkesutévningen

e ha f6rmdga att méta och kommunicera med minniskor i olika situationer inom hilso- och sjukvard
samt vird och omsorg samt kan anvinda spraket for reflektion och lirande

e kunna kommunicera pa svenska och engelska med sikte pa behovet i yrket, samhillslivet och vidare
studier

e kunna anvinda informations- och kommunikationsteknik inom verksamhetsomrédet

e ha kunskaper om faktorer som paverkar hilsa och sikerhet och ha kinnedom om hur
arbetsmiljéfragor hanteras inom berérda verksamheter samt kunna verka f6r en god fysisk och
psykosocial arbetsmiljo

e ha insikt om hur kretsloppstinkande kan tillimpas samt hur resurs- och energihushallning kan
anvindas inom de verksamheter som utbildningen berér,

e hakinnedom om de bestimmelser och internationella 6verenskommelser som giller f6r omradet

Programmets karaktir och uppbyggnad

Vira elever far viktiga kunskaper om ménniskan ur ett biologiskt, psykologiskt, socialt och existentiellt
perspektiv. Vi vill lira vira elever att stdja varje individs f6rmdga att utveckla sina egna resurser. 1
utbildningen kombineras dirfoér grundldggande kunskaper frin psykologi, sociologi, pedagogik och medicin
med omvirdnadsvetenskap. Vi betonar méinniskors lika virde, minsklig virdighet och vilbefinnande. Etiska
aspekter spelar en sirskilt viktig roll och genomsyrar utbildningen som helhet.

Utbildningen lir eleverna att méta och kommunicera med minniskor i olika vard- och omsorgssituationer. Vi
belyser skillnaden mellan mans och kvinnors foérutsittningar och villkor. I utbildningen uppmarksammas
ocksa kulturella och religiésa monster som priglar mianniskans liv.

Spriket ir ett redskap f6r kommunikation men ocksa f6r reflektion och lirande. Att utveckla férmégan att
anvinda spraket dr ett ansvar for alla amnen inom utbildningen.
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Kunskaps- och teknikutvecklingen péaverkar arbetet sivil i anvindning av medicinteknisk utrustning som {6
dokumentation. Utvecklingen ger nya méjligheter att s6ka information, och att skapa kontakter 6ver
nationsgrinser, varvid fardigheter i frimmande sprik kommer till anvindning.

Utbildningen utvecklar elevernas férmaga att iaktta, uppfatta och virdera férhallanden och péstienden, att
beakta olika behov och férutsittningar bland manniskor fran andra kulturer samt att arbeta bade sjilvstindigt
och tillsammans med andra 1 arbetslag.

Den arbetsplatsforlagda delen av utbildningen utgdr en viktig del inom omvardnadsprogrammet.

Miljéperspektivet priglar ocksa utbildningen bade vad giller fysisk och psykosocial arbetsmiljé och vad giller
forutsittningar f6r en ekologiskt hillbar utveckling.

Viar verksamhet

Vid Kungshogaskolan i Mjolby har Omvardnadsprogrammet utéver programmalen tagit fram tre stora mal
som vi tycker dr extra viktiga och jobbar efter i det dagliga arbetet:

- Oka elevens formaga, méjlighet och vilja till att ta ansvar

Ett 6kat ansvarstagande for studierna dr en process som maste f6lja eleverna under hela studietiden. Detta ir
en inskolning i kommande yrke och vuxenliv.

- Oka elevens férmaga, méjlighet att utéka inflytande

Detta mal arbetar vi med genom att uppmuntra — motivera eleverna att utéva inflytande runt sin
studiesituation. Vi tycker t.ex. att det 4r viktigt att vara elever dr med och paverkar kursplanering och
arbetssitt.

- Eleven utvecklar helhetssyn och formaga att se sammanhang

Vi arbetar med olika typer av dmnesintegrerade projekt:

Tex. runt socialisationsprocessen, hilsa och omvardnad — rehabilitering.

Eleverna far dven botja sin utbildning med ett gemensamt projekt, dir syftet dr att forstd hur programmal -

dmnesmal — kursmal hinger ihop.

Inom vird- och omsorgsarbete dr det av stérsta vikt att forstd hur olika faktorer paverkar hela livssituationen.
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Uppbyggnad — struktur 6ver de tre aren:

Vi férsoker ha vissa spikade aktiviteter som 16per under elevens gymnasietid, vi tycker dock det dr viktigt att
vi dr lyhorda f6r andra aktiviteter efter elevernas behov och 6nskemal:

Under arskurs 1:

- ldger i Rinna under tva dagar

- studiebesok

- bio — teater kopplat till projekt

- 7 veckors APU (arbetsforlagd utbildning)

- ”metodundervisning” férlagd ute i verksamheten

Under arskurs 2:

- studiebesok

- vard- omsorgsmissa

- 8veckors APU inom omvérdnad och rehabilitering

Under arskurs 3:

- studiebesok

- APU kan vara upp till 8 veckor, beroende pa vilka kurser eleven valt

- Eleverna har mojlighet att vilja vissa karaktirsimneskurser fran Barn- och fritidsprogrammet
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